g BRAILLARD FORMATIONS

Auto-leadership

Approche comportementale face aux difficultés (ACFD)
En week-end

Sion : Rue de la Blancherie 61 - 1950 Sion

Jour
Samedi
Samedi
Samedi
Samedi
Samedi
Samedi
Samedi
Samedi
Samedi
Samedi
Vendredi
Samedi
Samedi

St-Maurice : Rue Chanoine Broquet 2 - 1890 St-Maurice

Date

28.10.23
11.11.23
25.11.23
16.12.23
13.01.24
03.02.24
02.03.24
16.03.24
27.04.24
11.05.24
31.05.24
08.06.24
15.06.24

Horaire

9h00-12h30
9h00-12h30
9h00-12h30
9h00-12h30
9h00-12h30
9h00-12h30
9h00-12h30
9h00-12h30
9h00-12h30
9h00-12h30

a définir
11h00

Lieu
Sion
Sion
Sion
Sion
Sion
Sion
Sion
Sion
Sion
Sion

St-Maurice
St-Maurice

Thémes
1. Introduction & base
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. Vivre le changement
. Le comportement face aux conflits
. Le comportement face aux conflits
. De la peur a la confiance
. De la peur a la confiance
. De la peur a la confiance
. De la vision au résultat

. De la vision au résultat

. Processus de certification
. Processus de certification
. Processus de certification
. Processus de certification

Planification 2023-2024

Module |Titre

| De la confusion a la clarté
1l Du choc a la reconstruction
I Objectif & Emotions

I\ Gestion des conflits & Responsabilité individuelle
Vv Le cycle émotionnel

VI La dynamique du Savoir-étre

Vil Confiance & Estime de soi

VIII Les aptitudes fondamentales du succes

1X Les ressources

X Révision - Présentation & Bilan

Xl Remise du document écrit au formateur

Xl Présentation orale du dossier

Apéritif | Remise des certifications

M_EE_IE_M

Dimanche
Dimanche
Dimanche
Dimanche
Dimanche
Dimanche
Dimanche
Dimanche
Dimanche
Samedi
Vendredi
Samedi
Vendredi

04.02.24
10.03.24
28.04.24
26.05.24
09.06.24
16.06.24
01.09.24
15.09.24
29.09.24
03.11.24
22.11.24
07.12.24
20.12.24

9h00-12h30
9h00-12h30
9h00-12h30
9h00-12h30
9h00-12h30
9h00-12h30
9h00-12h30
9h00-12h30
9h00-12h30
9h00-12h30

a définir
19h00

St-Maurice
St-Maurice
St-Maurice
St-Maurice
St-Maurice
St-Maurice
St-Maurice
St-Maurice
St-Maurice
St-Maurice

St-Maurice
St-Maurice

(o B> RN RE>RES B¢ BN AV RGO I V]

. Introduction & base
. Vivre le changement
. Le comportement face aux conflits
. Le comportement face aux conflits
. De la peur a la confiance
. De la peur a la confiance
. De la peur a la confiance
. De la vision au résultat

. De la vision au résultat

. Processus de certification
. Processus de certification
. Processus de certification
. Processus de certification

De la confusion a la clarté
1l Du choc a la reconstruction
I Objectif & Emotions

v Gestion des conflits & Responsabilité individuelle
Vv Le cycle émotionnel

\i La dynamique du Savoir-étre

Vil Confiance & Estime de soi

VI Les aptitudes fondamentales du succés

IX Les ressources

X Révision - Présentation & Bilan

Xl Remise du document écrit au formateur

Xl Présentation orale du dossier

Apéritift | Remise des certifications



