
Approche comportementale face aux difficultés (ACFD) Planification 2024-2025
En cours du soir

Sion : Rue de la Blancherie 61 - 1950 Sion
Jour Date Horaire Lieu Thèmes Module Titre
Jeudi 12.09.24 18h30-22h00 Sion 1. Introduction & base I De la confusion à la clarté
Jeudi 03.10.24 18h30-22h00 Sion 2. Vivre le changement II Du choc à la reconstruction
Jeudi 07.11.24 18h30-22h00 Sion 3. Le comportement face aux conflits III Objectif & Émotions
Jeudi 21.11.24 18h30-22h00 Sion 3. Le comportement face aux conflits IV Gestion des conflits & Responsabilité individuelle
Jeudi 05.12.24 18h30-22h00 Sion 4. De la peur à la confiance V Le cycle émotionnel
Jeudi 19.12.24 18h30-22h00 Sion 4. De la peur à la confiance VI La dynamique du Savoir-être

St-Maurice : Rue Chanoine Broquet 2 - 1890 St-Maurice
Jour Date Horaire Lieu Thèmes Module Titre
Lundi 16.09.24 18h30-22h00 St-Maurice 1. Introduction & base I De la confusion à la clarté
Lundi 07.10.24 18h30-22h00 St-Maurice 2. Vivre le changement II Du choc à la reconstruction
Lundi 04.11.24 18h30-22h00 St-Maurice 3. Le comportement face aux conflits III Objectif & Émotions
Lundi 25.11.24 18h30-22h00 St-Maurice 3. Le comportement face aux conflits IV Gestion des conflits & Responsabilité individuelle

La planification complète pour les groupes 2024-2025 sera disponible dans le courant de juin 2024


